SCHWINDEL

Durch die zielgerichtete Auswahl, der
in der Privatklinik Dobling zur Verfligung
stehenden interdisziplindren Spezial-

Kreislaufstorungen Uberfordernissyndrom Bewegungskrankheit
LStress”

GefaBverkalkung

Erschopfungs- nSeekrankheit" diagnostik, u.a. GefaRultraschallunter-
Stoffwechsel- zustinde Medikamente suchungen, Kernspintomographie und
erkrankungen . Hohenschwindel y . HNO=-Untersuch en. lassen sich eine
Herzerkrankungen o, TR Depression y. (v.a. Psychopharmaka ntersuchungen, lassen sich ein
z.b. Ulabetes V. und Schmerzmittel) ursdchliche Zuordnung der Beschwerden
T Angst und somit ein folgerichtiger Behandlungs-
. y ‘ lan finden.
Panik Genussmittel - P
Bluthochdruck -
Umweltgifte e Sind auch Sie ,,aus dem
Gleichgewicht"?
Durchblutungsstérungen ¥ - Sehstérungen B Personliches Arztgesprach unter
des Gehirns Verwendung eines speziellen
(Schlaganfallwarnsignal) - Doppelbilder Patientenfragebogens.

m [drperliche Untersuchung durch den

Hirntumore Spezialisten.
Gehirnentziindungen ) ® Bei Bedarf Computergleichgewichtstest
(z. B. Multiple Sklerose) / Y Erkrankungen mit durch Posturographie — ein hoch-
Funktionsstorungen des empfindliches Messplattenverfahren -
Riickenmarkserkrankungen / Neurologische el Gleichgewichtsorganes im Ohr deckt auch geringfiigige, sonst kaum
/,//' BEWEgungs_ und |(opfschmerzen (ZB Computerarbeit) wahrnehmbare Funktionsstﬁrungen
Epileptische Anfille Y ’ nl(oordinations— T ) . der Gleichgewichtsregulation und der
/ storungen Nackenschmerzen erbelsau'len unfi motorischen Koordination auf.
SalnenapEie , (z.B. Parkinson, . Bandscheibenschdden
Zustand nach Schlag- (Cervikalsyndrom) Unfallfolgen m Befundbesprechung und Festlegen
/ anfall oder Verletzung) Migréne (z.B. ,Peitschenschlagverletzung”) der weiter notwendigen MaBnahmen.
Schwindelgefiihl selbst ist zwar keine Beschwerdebild. Haufig ist der Patient Individuelles Eingehen auf den
Krankheit, eher ein Alarmzeichen dafiir, auch nicht in der Lage selbst seine Kérper- Patienten und ,seinen Schwindel”
dass unser Korper oder unsere Psyche aus empfindungen ndher zu beschreiben, ist der Schliissel zu Verstandnis
dem gesunden Gleichgewicht gekommen fiihlt aber, dass der bei ihm vorhandene und Therapieerfolg.
ist. Eine Vielzahl von Belastungen und Zustand bedrohlich werden konnte —
Krankheiten fiihrt zu einem fiir Patient Angst tritt zusatzlich auf.

und Arzt oft gleichermalen verwirrenden





